
　　　　

7 年 3 月 1 日

あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等

【定期開催】毎月２回クッキング　７月：夏祭り　１０月：ハロウィン　１２月：クリスマス
【不定期開催】お出掛け（公園・科学館・航空館など）プール（ＢＯＷ駐車場）

（別添資料１）

家族支援

〇面談や随時相談に乗り、利用者様の家族や兄弟等に対して、相談援助を行
う。 移行支援

〇利用者様が進学・就職等にあたり連携をとり相談支援や情報共有を行
う。

地域支援・地域連携

〇利用者様によりよい環境作りや支援向上のため、他事業所や学校等への情報
共有や必要に応じ会議を実施するなど、関係機関等と連携する。 職員の質の向上

〇「必要な資質・技術向上」「その他の必要となるスキル・情報の構築」
などを目的とした定期的な研修を実施。

支　援　内　容

〇基本的生活スキルの習得や自立。〇生活リズムを整える。〇安全配慮や危機感管理能力の向上。〇身体を動かしストレス発散や健康な心作り。
具体的な支援内容：トイレ・食事等の指導。日常生活に必要なスキル向上の支援（整理整頓、衣服の着脱、挨拶、手洗い・うがいの習慣、時間の管理等）

〇週の運動・遊びやイベント等を通し、視覚・聴覚・感触の活用。〇体幹強化やバランス力の向上。
具体的な支援内容：週の運動（一週間を通し同じ運動を行い、体幹やバランス力や集中力などの強化・向上。例：大根抜きゲーム・障害物レース・綱引きなど）感触遊び（小麦粉粘土、
スライムなど）指先の運動（折り紙、工作、手遊びなど）

本
人
支
援

〇月の予定表やタイムスケジュールを活用し、曜日や時間の概念の習得。〇週の運動やイベント・クッキング等の一斉活動等を通して集団活動をする。
具体的な支援内容：デイルームに月の予定やタイムスケジュール掲示や時計を見て行動する習慣付け。問題解決能力の育成（クッキングを通し、料理の手順を学ぶ・クッキングのレシピ
を見て、理解し行動に移す）

〇遊びやイベント等を通し周りの人と関わり、コミュニケーション能力の向上。〇言葉の意味を知り、習得。
具体的な支援内容：集団遊び・ゲーム（ルールや他との距離間の構築）言語支援（絵合わせカード、言葉遊びなど）

〇集団活動での流れやルールの理解。〇他人との関わり方。〇イベントの野外活動等を通し、社会性を身に付けていく。
具体的な支援内容：公共の場でのマナーの練習（公園で遊ぶ・公共交通機関を利用など）周りの人との関係作り（挨拶、遊び、譲り合い、意思を伝えるなど）

支援方針

子供達とたくさん身体を動かし、体の基盤作りや健康な身体と心作りをていきます。運動・遊び・イベント等を通し、社会性や人間関係を育むことによって日常生活や社会生活を円滑に
営めるようにしていきます。また、様々な体験をし、発見や興味・関心を持てるよう進め、経験を積み重ねることで自分の自信へと繋がるよう支援していきます。

営業時間 送迎実施の有無
平日１０時～１９時まで
休日　９時～１８時まで

休業日：日曜・お盆・年末年始

法人（事業所）理念 たくさんの体験を通し、自立・社会性・健康な身体と心作りを目指していきます。

事業所名 児童デイサービス ＢＯＷ一宮Ⅱ 作成日支援プログラム（参考様式）


